
Etäkokouksen pelisäännöt 

Tervetuloa etäosalliseksi – tehdään tapaamisesta kaikille antoisa! 

• Lisää kuvasi profiiliisi, jotta se näkyy muille osallistujille. 

• Varmista ennen kokouksen alkua, että sinulla on äänet päällä, 
kuulet muut ja he kuulevat sinut. 

• Varmistathan, että mikrofoni ja videojakosi ovat kiinni, mikäli et ole 
äänessä. 

• Jos putoat pois kokouksesta, yritä avata kokous uudelleen. 
Tarvittaessa ilmoita putoamisestasi fasilitaattorille puhelimitse. 
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Dialogi 

• Olemme dialogissa – kaikilla on vuoro puhua ja vuoro kuunnella.  

• Pidetään puheenvuorot lyhyinä, jotta kaikille jää mahdollisuus osallistua.  

• Älä keskeytä tai käynnistä päällekkäisiä keskusteluja. 

• Voit kirjoittaa ajatuksiasi kommenttikenttään.   

• Pyydä puheenvuoroa tarvittaessa. Voit pyytää puheenvuoroa esimerkiksi 
kommentoimalla pvp kommenttikenttään tai muulla kokouksen aluksi 
ilmoitetulla tavalla. Fasilitaattori jakaa puheenvuoroja sovitulla tavalla.  

• Ole läsnä, kunnioita toisia ja luo luottamuksellista ilmapiiriä. 
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Hyviä käytäntöjä Teams –sovelluksen käyttöön 
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1. Kytke ulkoinen mikrofoni tai 
kuulokkeet ennen kuin osallistut 
webinaariin. 

2. Liittymään/kirjautumaan pääset 
Sokran Infokirjeessä ja 
Innokylässä jaetun linkin kautta.   

Ohjeita tapaamiseen liittymiseen 
ilman Teams -tiliä 

 

 

https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi
https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi
https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi
https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi
https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi
https://support.microsoft.com/fi-fi/office/kokoukseen-liittyminen-ilman-teams-tiliä-c6efc38f-4e03-4e79-b28f-e65a4c039508?ui=fi-fi&rs=fi-fi&ad=fi


Webinaarissa tarvittavat Teams –sovelluksen painikkeet 

 

 

Lisätietoja ja ohjeistusta Teamsin käyttöön: 

Microsoft Teams -videokoulutus 
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Video/livekuva, nyt 

pois päältä 
Mikrofoni,  

nyt päällä 
Chat- 

keskustelualue 

Punainen luuri 

päättää 

osallistumisesi 
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https://support.office.com/fi-fi/article/microsoft-teams-videokoulutus-4f108e54-240b-4351-8084-b1089f0d21d7
https://support.office.com/fi-fi/article/microsoft-teams-videokoulutus-4f108e54-240b-4351-8084-b1089f0d21d7
https://support.office.com/fi-fi/article/microsoft-teams-videokoulutus-4f108e54-240b-4351-8084-b1089f0d21d7


Sokran aluekoordinaattorit 

Etelä-Suomi 

• Misha Henriksson 

• p. 029 524 6644, etunimi.sukunimi@thl.fi 

Keski- ja Länsi-Suomi 

• Tanja Hirschovits-Gerz   

• p. 029 524 7954, etunimi.sukunimi@thl.fi 

Kaikkien aluekoordinaattoreiden työparina 

asiantuntija 

• Tytti Tuulos,  

• p. 029 524 7941, etunimi.sukunimi@thl.fi 

 

 

Itä-Suomi 

•  Elina Pekonen,  

• p. 050 436 1179, etunimi.sukunimi@diak.fi 

Pohjois-Suomi 

• Ritva Sauvola,  

• p. 040 508 8933, etunimi.sukunimi@diak.fi 
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/keski-ja-lansi-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/keski-ja-lansi-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/keski-ja-lansi-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/keski-ja-lansi-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/keski-ja-lansi-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/terveyden-edistaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/valtakunnallisten-hankkeiden-tuki
https://thl.fi/fi/web/terveyden-edistaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/valtakunnallisten-hankkeiden-tuki
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/ita-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/ita-suomen-aluekoordinaatio
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/osallisuuden-edistaminen/heikoimmassa-asemassa-olevien-osallisuus/hankkeet-ja-hanketuki/aluekoordinaattorit/pohjois-suomen-aluekoordinaatio

