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HYVINVOINTITIEDON KLINIKKA
Terveytemme.fi



Seuraavat THL:n väestötutkimus- ja rekisteri-
aineistot hyödyntävät Terveytemme.fi -palvelua 
keskeisenä julkaisuvälineenä:

• Kansallinen terveys-, hyvinvointi- ja palvelututkimus 
FinSote (2017–2020 )

• Aikuisten terveys-, hyvinvointi- ja palvelututkimus 
ATH (2010–2017)

• Kansallinen FinTerveys 2017 -tutkimus

• Ulkomailla syntyneiden hyvinvointitutkimus FinMonik

• THL:n sairastavuusindeksit 2000–2019
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Terveytemme.fi

Maksuton, interaktiivinen ja käyttäjäystävällinen tapa tarkastella terveyttä, 
hyvinvointia ja palvelujärjestelmää koskevia tietoja

• Tietoa alueittain
➢ Käyttäjä voi valita, mitä alueita hän haluaa verrata toisiinsa

• Tietoa väestöryhmittäin
➢ Tulokset esitetään myös koulutusryhmittäin aina, kun se on mahdollista

• Seurantatietoa
➢ Kun tutkimus on toteutettu useammin kuin kerran, kuvataan myös tulosten muutos

• Helppokäyttöisiä esittämistapoja, joiden ansiosta tulokset palvelevat 
entistä paremmin käyttäjää
➢ päätösten valmisteluun, hyvinvointikertomuksiin, esityksiin
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Terveytemme.fi -palvelussa

• Esitetään havainnollisesti hyvinvointi- ja terveyseroja alueiden ja 
väestöryhmien välillä.

• Esitystapoina käytetään vuorovaikutteisia karttaesityksiä, pylväskuvia 
ja taulukkoja.

• Tuloksille esitetään myös tulosten tulkinnassa olennaiset 
virhemarginaalit.

• Lisäksi palvelussa on aihepiirien asiantuntijoiden toimittamaa tekstiä, 

joka auttaa käyttäjää tulosten tulkinnassa.
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Palvelun tietoja hyödyntävät kuntien, alueiden ja valtakunnan tason 
päätöksentekijät, suunnittelijat, hyvinvoinnin- ja terveydenedistäjät, sekä kaikki 
hyvinvoinnin ja terveyden eriarvoisuudesta kiinnostuneet.



FinSote- ja ATH-tutkimusten tulosraportit

• FinSote -tutkimuksen tulokset (2017–2020 ):
➢ thl.fi/finsote

➢ www.terveytemme.fi/finsote/2020/

• ATH -tutkimuksen tulokset (2010–2017):  
➢ thl.fi/ath

➢www.terveytemme.fi/ath/2013-2015/
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FinSote-tutkimus toteutetaan vuodesta 2022 alkaen osana 
laajempaa Terve Suomi –tutkimusta. 
Lisätietoja: thl.fi/tervesuomi

https://thl.fi/finsote
https://www.terveytemme.fi/finsote/2020/
https://thl.fi/ath
https://www.terveytemme.fi/ath/2013-2015/
https://thl.fi/tervesuomi


FinSote 2020 –tutkimus sisältää

• Tiiviin osion väestön hyvinvoinnista, terveydestä, toimintakyvystä, 
elintavoista ja riskitekijöistä.

• Laajemman osion väestön kokemuksista sosiaali- ja 
terveyspalvelujen:

• Tarpeesta ja käytöstä

• Saatavuudesta ja saavutettavuudesta

• Yhdenvertaisuudesta

• Integraatiosta

• Asiakaslähtöisyydestä

• Omarahoituksesta

• Sähköisten palvelujen käytöstä.
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Tehtävä

• Valitse yksi hyvinvointialue (tai maakunta), tai oma kuntasi 
sekä alue, jossa kuntasi sijaitsee.

• Nimeä haavoittuvassa asemassa oleva väestöryhmä.

• Valitse väestön hyvinvointiin tai palvelukokemuksiin liittyvä 
haaste.

• Selvitä onko valitussa haasteessa eri väestöryhmien välisiä ja 
sosioekonomisia terveyseroja.
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Terveytemme.fi
Tulosraporttien käyttöohjeet

• Terveytemme-palvelun tulosraportin käyttöohje löytyy 
Hyvinvointitiedon klinikan sivuilta Innokylästä

➢ FinSote-tulosraportti toimii kuten ATH-tulosraportti, vain 
sisällöt eroavat

• FinSote-tulosraportin pikaohje: 
• www.terveytemme.fi/finsote/2020/ohje/
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https://www.terveytemme.fi/finsote/2020/ohje/


Keskustelua

• Mitä olet etsinyt palvelusta ja miksi?

• Mihin olet vienyt palvelusta löytyvää tietoa ja mitä 
siitä on seurannut?

• Mitä haasteita olet kohdannut palvelun käytössä?
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